
笹沖保育園
大西　吉三先生

待機児童の解消に伴い、笹沖地区に、
10月1日より新築開園いたしました笹沖
保育園の園長に就任しました。
整った保育環境の中で、挨拶のできる
子、名前を呼ばれたら返事ができる子、
人のお話が聞ける子、何事も最後まで一
生懸命頑張れる子を保育目標に、子ども
も保護者も職員も共に育つ園作りをして
いきたいと思います。どうぞよろしくお
願い致します。

ひまわり乳児保育園
武本　由子先生

0歳児から2歳児までの子どもたちが、
初めて保護者のもとを離れ生活をするこ
とを体験する乳児保育園です。
11月に開園した真新しい園舎に子ども
たちの声が響いている毎日にホッとする
思いです。一人ひとりが生活習慣をしっ
かり身につけてほしいと願って、日々保
育に努力してまいります。
どうぞよろしくお願い致します。

新任園長先生の紹介新任園長先生の紹介

帯江保育園
木村　直明先生

この度、平成26年11月1日より、園
長に就任いたしました。
長い歴史ある帯江保育園の雰囲気を大
切に引き継ぎながら、日々の業務に勤め
てまいりたいと思います。また、平成27
年度より適応となる新制度へは、皆様の
ニーズにお応えできるよう努力してまい
りますので、どうぞよろしくお願い致し
ます。

みらい保育園
赤澤　邦子先生

地域の皆様、近隣園の園長先生方、そ
して、市役所の方々のご支援を頂きまし
て、ゼロからの出発で、11月1日に開園
することができました。家庭的な雰囲気
の中で、ほっとできるような保育園を目
指して、職員一同、力を合わせて、頑張っ
ていきたいと思っております。今後共、
ご指導の程よろしくお願い致します。

こどもの定期予防接種

＊ 予防接種は法令等で変更になることがあります。予防接種の最新の情報は、市区町村役場の予防接種担当窓口にお問合わせください。 
 また、予防接種については、かかりつけの小児科医とよく相談してください。

H i b

種　　類 対　象　年　齢 標準的な接種年齢 接種回数 標準的な受け方・その他

小児用
肺炎球菌

初回接種
　生後2か月～5歳未満

追加接種
　生後2か月～5歳未満

20日～56日間隔
（生後12か月未満で完了）

初回接種（3回）終了後
7～13か月の間に接種

3回

1回

生後2か月～7か月未満
で接種開始

★ 集団生活をおくる保育園では、予防接種で免疫を付けておくことが「自分のため」「みんなのため」に大切です。★

ご不明な点はお問合わせください　　倉敷市保健所　保健課感染症係　ＴＥＬ 434－9810

予防接種の目的
1.個人防衛… 自分が病気にかからないため。
2.社会防衛… 周りの人にうつさないように、地域でその病気が
 流行することがないようにするため。

初回接種
　生後2か月～5歳未満

追加接種
　生後2か月～5歳未満

27日以上の間隔
（生後12か月未満で完了）

初回接種（3回）終了後60日以上あける
（生後12か月以降に）

3回

1回

生後2か月～7か月未満
で接種開始

生後12か月～15か月

麻しん
（はしか）
風しん

（三日はしか）

生後12か月～
　　　24か月未満

平成27年度対象者
　平成21年4月2日～平成22年4月1日生まれ

1回

1回

生後12か月～15か月

四種混合

BCG
（結核）

ジフテリア
百日せき
破傷風
ポリオ

初回接種
　生後3か月～90か月未満

追加接種　※1
　生後3か月～90か月未満

20～56日間隔

※1
初回接種（3回）終了後6か月以上あける

3回

1回

生後3か月～12か月

初回接種終了後
12か月～18か月あける

1歳未満 1回生後5か月～8か月未満

水　痘
（みずぼうそう）

日本脳炎

初回接種
　生後12か月～36か月未満

追加接種　※2
　生後12か月～36か月未満

初回接種
　生後6か月～
　　　90か月未満

9歳～13歳未満

追加接種　※3
　生後6か月～
　　　90か月未満

※2
初回接種終了後3か月以上あける

6日～28日間隔

※3
初回接種（2回）終了後おおむね
1年あける

1回

1回

生後12か月～15か月

3歳

4歳

9歳

2回

1回

1回

初回接種終了後
6か月～12か月あける

１
期

１
期

4
月
〜
8
月
が
望
ま
し
い

２
期

２
期

平成7年4月2日～
平成19年4月1日
に生まれた人は、対
象年齢を過ぎても
不足分を接種でき
ます

予防接種で免疫を付ける 

公益社団法人

倉敷市民間保育所協議会

平成 27 年 3 月 5 日 №77
『
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

は
何
を
お
願
い
し
た
の
？
』

ク
リ
ス
マ
ス
を
前
に
年
長
ク

ラ
ス
の
子
ど
も
達
に
尋
ね
て

み
ま
し
た
。「
ゲ
ー
ム
ソ
フ
ト
」

「
零
式
の
腕
時
計
」｢

剣｣

「
お
人

形
」「
ド
ー
ル
ハ
ウ
ス
」
等
々
。

各
ご
家
庭
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー

ス
は
、
大
変
だ
な
と
我
が
家

の
昔
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

同
時
に
少
し
残
念
な
思
い
も

し
ま
し
た
。
答
え
て
く
れ
た

十
数
名
の
中
、
身
体
を
使
っ

て
思
い
切
り
遊
ぶ
用
具
や
、

家
族
や
友
達
と
一
緒
に
遊
ぶ

た
め
の
玩
具
の
話
を
し
た
子

ど
も
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

元
々
子
ど
も
と
い
う
も
の
は

じ
っ
と
し
て
い
な
く
て
、
動

き
回
っ
て
い
る
の
が
本
来
の

姿
だ
と
思
う
の
で
す
が
。

文
部
科
学
省
が
行
っ
て
い

る
「
体
力･

運
動
能
力
調
査
」

に
よ
る
と
、
子
ど
も
の
能
力

は
、
三
十
年
前
よ
り
も
低
下

傾
向
に
あ
る
と
の
こ
と
で
す
。

「
現
在
の
子
ど
も
」
の
能
力
結

果
は
、
そ
の
親
世
代
の
「
子

ど
も
時
代
」
の
結
果
と
比
較

す
る
と
下
回
っ
て
い
る
と
い

う
こ
と
で
す
。
考
え
ら
れ
る

原
因
の
一
つ
は
、
社
会
が
、

ス
ポ
ー
ツ
や
外
遊
び
よ
り
も

学
力
を
重
視
す
る
傾
向
に
あ

り
、
体
を
動
か
す
機
会
や
時

間
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
雑
誌
で
、
子
ど
も

の｢

脳｣

の
発
達
と｢

か
ら
だ｣

の
発
達
の
関
係
性
に
つ
い
て

書
か
れ
て
い
た
の
を
読
ん
だ

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中

に
、
脳
の
発
達
＝
知
的
発
達

＝「
お
利
口
な
脳
」
と
思
い
が

ち
で
す
が
、
そ
の
他
に
「
か

ら
だ
の
脳
」
と
「
こ
こ
ろ
の
脳
」

の
発
達
が
不
可
欠
だ
と
あ
り

ま
し
た
。
特
に「
か
ら
だ
の
脳
」

は
子
ど
も
の
全
て
の
発
達
の

土
台
で
あ
る
が
、
今
の
時
代
、

こ
の
発
達
の
順
序
や
バ
ラ
ン

ス
の
乱
れ
が
、
問
題
だ
と
も

書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
私
達

保
育
士
に
何
が
で
き
る
の
で

し
ょ
う
か
。

認
可
保
育
園
に
は
運
動
場

が
あ
り
ま
す
。（
屋
上
や
隣
接

の
公
園
な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
）

各
園
の
運
動
場
は
児
童
福
祉

法
に
基
づ
き
、
厚
生
労
働
省

が
定
め
て
い
る
児
童
福
祉
施

設
最
低
基
準
に
従
っ
て
整
備

さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
運

動
遊
具
も
専
門
の
業
者
に
よ

る
定
期
点
検
や
日
常
の
自
主

点
検
を
行
い
、
安
全
な
も
の

が
揃
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
整

備
さ
れ
た
運
動
場
で
、
子
ど

も
達
は
保
育
士
に
見
守
ら
れ

な
が
ら
、
日
々
、
散
策
活
動

を
し
た
り
、
友
達
と
か
け
っ

こ
や
好
き
な
遊
び
を
楽
し
み

な
が
ら
、
伸
び
伸
び
と
全
身

を
使
っ
て
遊
ん
で
い
ま
す
。

様
々
な
遊
び
を
通
し
て
自
然

に｢

か
ら
だ
の
脳｣

の
成
長
が

刺
激
さ
れ
発
達
を
し
て
い
る

の
で
す
。
さ
ら
に
、
零
歳
児

か
ら
五
歳
児
ま
で
の
子
ど
も

が
一
緒
に
生
活
し
て
い
る
保

育
園
で
は
、
日
常
の
中
で
異

年
齢
児
と
の
か
か
わ
り
が
あ

り
ま
す
。
室
内
で
ふ
れ
あ
っ
た

り
、
運
動
場
で
、
声
を
か
け

た
り
一
緒
に
遊
ぶ
体
験
を
す

る
こ
と
で
、
人
へ
の
優
し
さ

や
思
い
や
り
の
心
が
育
ま
れ

｢

こ
こ
ろ
の
脳｣

の
成
長
も
促

さ
れ
て
い
き
ま
す
。
友
達
や

集
団
で
の
遊
び
を
喜
び
、
楽

し
み
を
共
有
し
合
う
人
間
関

係
が
養
わ
れ
、
ル
ー
ル
を
守
っ

た
り
、
社
会
性
を
身
に
つ
け

た
り
し
て
「
生
き
る
力
の
基

礎
」
を
培
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。保

育
の
プ
ロ
と
し
て
私
達

が
で
き
る
こ
と
は
、
一
人
一

人
を
大
切
に
、
個
人
差
も
考

慮
し
な
が
ら
、
子
ど
も
に
応

じ
た
援
助
を
し
、
愛
情
を
持
っ

て
成
長
を
支
え
て
い
く
こ
と

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子

ど
も
自
身
の
興
味
や
関
心
、

そ
し
て
全
て
の
活
動
の
原
動

力
と
な
る
意
欲
を
引
き
出
せ

る
よ
う
な
保
育
を
し
な
け
れ

ば
、
と
日
々
考
え
て
い
ま
す
。

こ
の
整
っ
た
保
育
園
の
環
境

の
も
と
、
家
庭
で
は
経
験
で

き
な
い
実
体
験
を
す
る
こ
と

で
、｢

か
ら
だ
の
脳｣

と｢

こ
こ

ろ
の
脳｣

を
豊
か
に
し
っ
か
り

と
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

か
ら
だ
の
脳
と
こ
こ
ろ
の
脳

　
　 〜
子
ど
も
の
体
の
発
達
と
環
境
〜

か
ら
だ
の
脳
と
こ
こ
ろ
の
脳

　
　 〜
子
ど
も
の
体
の
発
達
と
環
境
〜
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先
日
、
小
学
校
の
あ
い
さ
つ
運
動
に
参
加
し

ま
し
た
。
小
学
生
が
近
所
の
公
園
へ
集
合
し
て

い
る
の
を
見
な
が
ら
小
学
校
へ
行
き
ま
し
た
。

七
時
四
十
五
分
頃
か
ら
班
長
が
最
前
列
で
グ

ル
ー
プ
に
な
り
、
各
地
区
か
ら
登
校
し
て
来
ま

し
た
。
卒
園
児
も
含
ま
れ
て
お
り
、「
に
こ
っ
」

と
す
る
子
や
「
う
つ
む
い
て
通
り
す
ぎ
る
子
」

等
々
、
な
ぜ
か
元
気
よ
く
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い

ま
す
」
と
言
え
る
子
が
少
な
く
「
保
育
園
児
の

時
は
元
気
よ
く
あ
い
さ
つ
出
来
て
い
た
の
に
」

と
少
々
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
事
を

思
っ
て
い
る
と
ず
っ
と
前
の
事
を
思
い
出
し
ま

し
た
。
そ
れ
は
私
が
息
子
二
人
を
自
転
車
の
前

と
後
ろ
に
乗
せ
て
買
い
物
に
行
っ
て
い
た
頃
、

途
中
、
顔
見
知
り
の
人
に
会

い
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」

「
こ
ん
に
ち
は
」
等
と
あ
い

さ
つ
を
し
て
い
た
ら
、
二
人

の
息
子
た
ち
も
同
じ
よ
う
に

あ
い
さ
つ
を
し
て
い
た
の
で

す
が
、
次
第
に
す
れ
違
う
人

に
誰
か
れ
な
く
あ
い
さ
つ
を

し
て
戸
惑
っ
た
事
が
あ
り
ま

し
た
。
朝
、
保
育
園
の
門
の

前
で
お
迎
え
し
て
い
て
も
最
近
は
あ
い
さ
つ
の

出
来
な
い
親
子
が
多
く
な
っ
た
よ
う
に
思
わ
れ

ま
す
。「
親
の
後
ろ
姿
を
見
て
育
つ
」
と
昔
か

ら
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
あ
い
さ
つ
ひ
と
つ
に

し
て
も
大
人
か
ら
積
極
的
に
し
て
い
る
と
、
子

ど
も
に
も
自
然
に
そ
の
意
識
が
芽
生
え
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
最
近
、
子
ど
も
を
虐

待
し
て
死
に
至
ら
す
ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
し
ま
す

が
、
我
々
保
育
園
関
係
者
は
、
安
心
し
て
子
育

て
が
出
来
、育
て
る
喜
び
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
、

ま
た
、
謙
虚
な
気
持
ち
を
忘

れ
ず
、
笑
顔
で
迎
え
、
未
来

に
向
け
て
育
て
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。



降
園

あ
そ
び

お
や
つ

お
ひ
る
ね

昼
食

あ
そ
び

お
や
つ

登
園

（
０・１・２
歳
児
）

１日のながれ
朝 昼 夕

★ 着 替 え

着　脱

★ はきもの
★ 布団

片 付 け

★ あいさつ
★ 食　事
★ 配　膳

食　事

衛生・清潔
★ 歯みがき
★ 手洗い・うがい
★ 消毒
★ そうじ

０・１・２歳児

乳幼児期にこそ育てたい生活習慣
～先生や友だちと一緒だからできるよ～

保育園では、安心して生活していく中で、愛情豊か
に、また、見通しをもって丁寧に関わることで、基本
的な生活習慣が身に付いていくことを願っています。

歯みがきの

仕上げはせんせ
い♪

歯みがきの

仕上げはせんせ
い♪

あ〜ん

シュッシュ！

手洗いの
後は

消毒をし
てもらっ

て

ピッカピ
カ★

手洗いの
後は

消毒をし
てもらっ

て

ピッカピ
カ★

鏡を見ながら歯みがき鏡を見ながら歯みがき

ゴシゴシ

よーく見て

ガラガラ〜
ピカピカだ！

手のひら・指の間…
丁寧に洗えるよ
手のひら・指の間…
丁寧に洗えるよ

きれいにな〜れ

みんなで
ぞうきんがけ！
みんなで
ぞうきんがけ！

外から戻ったらガラガラうがい外から戻ったらガラガラうがい

いただきま〜す

うまくできるかな？

先生がちょっと
お手伝い

じょうずに食べ
られるかな？

先生がちょっと
お手伝い

じょうずに食べ
られるかな？

先生と一緒にボタンはめ先生と一緒にボタンはめ

もぐもぐ
じょうずね〜

みんなで

いただきます

当番活動がんばるよ！当番活動がんばるよ！

はいどうぞ

食事のマナー、バッチリでしょ！食事のマナー、バッチリでしょ！

お箸で食べるの♪

ひとりできれいにたためるよ！ひとりできれいにたためるよ！

こっちを

こうして…

がわたしのマークよがわたしのマークよ

３・４・５歳児

ちゃんと

そろえて…

自分で

できるもんね！

きちんと

かたづけ！ 次の人のた
めに…

次の人のた
めに…

布団の片付けもできるよ！布団の片付けもできるよ！


